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Este seminario es una invitacién a reflexionar sobre dos
dominios de la vida de los seres humanos: querer y poder.
Nos han dicho muchas veces que “querer es poder”, sin
embargo, todos deseamos cosas que no logramos
alcanzar. Esta mirada cultural nos lleva a un espacio de
sufrimiento o insatisfaccidén por creer que estamos
obligados a poder todo lo que queremos y a querer todo lo
que podemaos.

Ademas, es comuUn que vivamos como deseos propios
algunas expectativas que los demas depositan en
nosotros.

¢Qué querés y te gustaria poder?

Distinguir estos conceptos nos permitird observar cémo
nos desempefiamos en el dia a dig, cudnto estamos
usando nuestro poder personal

y como podriamos dar un salto de calidad L'a ITC
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cQueé podes lograr
con este seminario?

, ldentificar qué deseos son genuinosy
qué capacidades y limitaciones son
reales.

® Desarrollar compromiso con aquellas
cosas que quereés.

e Reconocer espacios de superacion.
e Liberarte de expectativas ajenas.

e Construir nuevas conversaciones con
la posibilidad y lo posible
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El Coaching Ontolégico se presenta como una
metodologia que permite, a individuos y

organizaciones, crecer y fortalecerse gradualmente,
ganar dominio sobre si mismos y generar
resultados de calidad para el individuo y su entorno.

Juntos desarrollaremos la matriz de QUERER & PODER.
Son instancias diferentes y complementarias.
Aumentar nuestra conciencia sobre cada una de
ellas nos dard la posibilidad de construir nuestra
realidad a partir de lo que realmente queremos y
desarrollar el aprendizaje necesario para lograrlo.

Si luego decidis hacer la Formacion de Liderazgo y
Coaching, se acredita la inversidn como parte de pago
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